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2025. szeptember 7 – 2026. június 14 között 8 alkalommal találkozhattak a 
zsámbéki és környékbeli kisgyermekes családok a zsámbéki művelődési házban 
a GÓLYAFÉSZEK CSALÁDI TÁNCHÁZ ÉS JÁTSZÓHÁZ ZSÁMBÉKON elnevezésű 
programsorozat 5. évadjának alkalmain.  
Táncházaink már stabil törzsközönséggel működnek, mely mindig kiegészül új 
érdeklődőkkel, főként a jeles napok tematikája mentén szervezett programokon, 
mint pl. „huszáros" táncház március 15-én vagy a farsangi mulatság. A 
Gólyafészek családi táncházakon átlagosan 60-100 fő vett részt alkalmanként, 
ami azt jelenti, hogy összesen kb. 600-650 embernek sikerült értékes és jó 
hangulatú programot biztosítani a pályázati támogatásnak köszönhetően. 
Fontos változás volt ebben az évben, hogy a táncházat a kezdetektől látogató 
családokban a nagyobb gyerekek már kamaszok lettek, akik – részben a 
táncházas élmények hatására – táncolni kezdtek a zsámbéki Höcögő 
Néptáncegyüttes gyermek-, később ifjúsági tagozatában. Rájuk való tekintettel 
februárban és októberben kamasz- és felnőtt táncházat is szerveztünk, hozzájuk 
igazodó nehézségi szintű tánctanítással. A kamaszok és felnőttek megszólításával 
az előző évben is próbálkoztunk, de akkor ez a kísérlet nem hozta meg a várt 
sikert, viszont most a megújult Höcögő Néptáncegyüttes Egyesülettel közös 
szervezésben, ezek az alkalmak is nagyon jól sikerültek. 
A táncházak programjának összeállításakor megőriztük az eredeti, három 
elemből álló koncepciót.  
Ez egyrészt a komplexitás: az ölbéli ringatók, mesemondás, kézművesség, 
kenyérsütés, népi gyermekjátékok, baranta foglalkozás vonzó, színes keretbe 
foglalták a fő tevékenységet, az élő zenés néptánctanítást és táncházakat, ennek 
köszönhetően folyamatos érdeklődés és figyelem kísérte a programot.  
Az évkör ünnepeihez rendelt tematika szintén mindig aktuálissá tette az 
eseményeket.  
Fontos szempont számunkra a kezdetektől az is, hogy a felkért zenekarok, 
tánctanárok, foglalkozásvezetők között kiemelt szerepet kapjanak a helyi- és 
környékbeli szakemberek, együttesek, civil szervezetek, ezáltal is építve és 
erősítve a helyi közösséget. Vendégünk volt pl. Vizeli Balázs Kossuth-díjas népi 



hegedűs és együttese, a Kontáros Együttes, a Nyirettyű Együttes, táncot tanított 
a helyi szakemberek közül Vizeli Judit, Sztankovics Judit, Jánossy Attila, Jánossy 
Petra és Andrásiné Bereczky Réka. A március 15.-i ünnepi táncházban a szintén 
zsámbéki Keresztes-Nagy Árpád regős énekmondó volt vendégünk. Mesét 
mondott a gyerekeknek a településünkön élő Fabók Mancsi színész, bábszínész, 
és az évadzáró alkalomra meghívtuk Szentendréről az ország legfiatalabb 
bábszínészét: a 9 éves Réczei Mirkó egy hagyományos vásári komédiával, a Vitéz 
László és az elvarázsolt malom című előadással szórakoztatta a gyerekeket és 
felnőtteket. A kézművesek szinte helyiek és környekbeliek voltak: Kemény 
Katalin (Tök), Toma Krisztina (Bajna), Horváth Bíbor (Zsámbék), Juhász Anna 
(Gyermely), Imre Sándor (Tök). 
  
SZAKMAI EREDMÉNYEK 
Táncházunk hatására megnőtt az igény a gyermektánccsoportokra, a zsámbéki 
székhelyű Höcögő Néptáncegyüttes 3 korcsoportban, közel 70 gyermekkel 
foglalkozik.  
  
PEDAGÓGIAI EREDMÉNYEK 
A Gólyafészek Családi Táncház és Játszóház a zsámbéki művelődési házban a 
pályázatnak köszönhetően már 5 évadot meg tudott valósítani. Ez idő alatt a 
táncházakat rendszeresen látogató családokban a kisgyermekek felcseperedtek, 
sokat tanultak és otthonosan érzik magukat ebben a közegben. Megható látni, 
milyen örömmel jönnek és közben született kistestvéreiket terelgetik, mutatják 
nekik a lépéseket, együtt játszanak és mozognak a zenére. 
  
ÁLLÁSFOGLALÁS A NEMZETI ÉRTÉKEK MELLETT 
A pályázati támogatásnak köszönhetően családi táncházsorozatunk a nemzeti 
értékekre fogékony családok számára kínált érdeklődésüknek megfelelő 
programot. 
  
KÖZÖSSÉGTEREMTÉS 
A táncházat látogató családok között sok új ismeretség és barátság született, ami 
sokat jelent, főként a nemrégiben kiköltözöttek számára, hiszen segíti 
beilleszkedésüket a helyi közösségbe.  
  
IDENTITÁSFORMÁLÁS 
Megfigyelhető eközben az is, ahogyan a táncházban feloldódnak a régi 
zsámbékiak és a „gyüttmentek” közötti feszültségek, amik a fiatalabb generáció 
körében már annyira nem jellemzőek, de a családi minták alapján még mindig 
megvannak. 



  
KÖSZÖNETNYILVÁNÍTÁS 
A programsorozat megvalósításához a CSOÓRI SÁNDOR PROGRAM 1.100.000.-
Ft pályázati támogatása biztosította számunkra a lehetőséget, ami nélkül nem 
lett volna esélyünk ilyen gazdag, igényes népzenés-néptáncos programokat 
biztosítani rendszeresen a településen. 
  

Balázs Mónika Csilla, intézményvezető 


